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. Equipamento necessário
 Do cavalo 
- Arreio de ensino; 
- Arreio de obstáculos completo; 
- Em substituição dos dois anteriores, arreio misto. Este arreio não é aconselhável uma vez que não contribui para a postura. Para além disso nos exames de sela e exames de treinador de Grau 1 é obrigatório o uso de arreio de ensino; 
- Suadouro; 
- Cabeçada de bridão completa; 
- Proteção de membros (anteriores e posteriores e Coloches); 
- Peitoral (se necessário); 
- Gamarra de Argolas (se necessário e apenas por indicação prévia do formador); 
- Cobrejão; 
- Cabeção de prisão com corda;  
- Estojo de limpeza, contendo no mínimo: brussa, almofaça, cardoa, raspadeira e ferro de cascos;
 - Cabeção de trabalho; - Guia de, no mínimo, 7 metros; 24 
- Chicote; 
- 1 Forquilha de aparas; 
- 1 Forquilha; 
- 1 Pá; 
- 1 Vassoura;
 
 Do formando 
- Toque com arnês de 3 apoios; 
- Calções/calças de montar para o dia a dia de cor azul (mínimo 2 pares); 
- Calções/calças de montar brancos (mínimo dois pares) e luvas brancas caso o aluno represente a Escola em atividades; 
- Polos brancos/azuis de manga curta e comprida;
- Botas altas pretas (obrigatórias para representações da escola) / Botas baixas e polainas (opcional e não aconselhável); 
- Stick (mínimo 75 cm, máximo 90 cm); 
- Luvas (opcional);
 - Esporins autorizados pelo formador (qualquer tipo de esporas – roseta ou moeda - não são permitidas);
 - Colete de proteção de dorso (opcional durante as provas de obstáculos e obrigatório no módulo de cross);
  - Cada formando deverá possuir, um suadouro para  as atividades em que é obrigatória a sua utilização.  
- Bata (Aulas de Hipologia); 

 Durante as aulas os polos ou outra indumentária terá de estar por dentro das calças;

Não são permitidos dentro do Centro de Alto Rendimento: 
 Vestuário que deixe visível os ombros, barriga, costas e/ou roupa interior; 
 T-shirts de alças; 
 T-shirts de cores berrantes ou que não lisas e sóbrias (sem desenhos, slogans, …);  
 Calções que não os de montar; 
 Calções de desporto ou de praia;
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