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SIP - SERVICO DE INTERVENCAO PSICOPEDAGOGICA

NOTA PREVIA: O Plano de Atividades que a seguir se apresenta corresponde a intervencdo das Técnicas que compdem, no ano letivo 2023-2024, a Equipa do SIP:

Psicéloga Lina Sim3o (horario de 35 horas - Contrato em FP por Tempo Indeterminado); Psicéloga Susana Ribeiro (horario de 18 horas, em regime de

Contratatagdo de Escola) e Educadora Social Ana Catarina Morgado (horario de 35 horas - PNPSE).
Tomou-se por base o Regimento do SIP, sendo que as atividades apresentadas se referem aos quatro principais dominios de atuagdo referidos neste documento,

a saber:

- Apoio Psicolégico e Psicopedagégico; Orientagdao Vocacional e de Carreira; Intervengao Psicossocial e Sociopedagégica; Apoio ao Sistema de Relag6es da
comunidade escolar.

Atividad
Eixos 2 e
aon N° Previsto de Técnico/a(s) . ~
Estrateglco Atividade Objetivos Grupos-Alvo | participantes/Ac (SR Responsavel/ e
s - Projeto Ses ma eis a es
Educativo (SIM/NA
0)
L . ~ Ver
Definir e implementar linhas de acdo do SIP L.
- . : Relatério
A - Coordenacgao do SIP - convergentes e infegradas com vista a uma -
P . &= e . . Ao longo . Lo Individual
Pedagogic | Servico de Intervengao melhor rentabilizacdo de recursos e beneficios Equipa SIP 3 do ano Lina Simdo SIM da(s)
o Psicossocial para a comunidade escolar; Apoiar o frabalho Técnicals)

desenvolvido e a dinémica do servico

envolvida(s)




Ver

A - Avadliagao - Avaliar necessidades de intervencdo; - Propor Qualguer . Lina Sim&o & Rel.a'forno
.. . s A - . . - e Todos os que sejam | Ao longo Individual
Pedagodgic | Psicologica/Psicopedag | medidas com vista a resolucdo das dificuldades aluno . o Susana SIM
Zo : e . . identificados do ano o da(s)
o ogica identificadas identificado Ribeiro .
Técnica(s)
envolvida(s)
Apoio Lina Sim&o & Ver
A - ,P5|.cologlco/P5|copedc|g Contribuir para o sucesso escolar e para o bem . Sgsono Rel.a'forlo
. .| ogico direto a alunos (1 - . - Alunos Ao longo | Ribeiro (com Individual
Pedagodgic . . X estar integral dos alunos e para a promogdo da | . e 40 . SIM
Individual; 2 - Em . identificados do ano o0 apoio de da(s)
o g saude mental, em geral - .
grupo/Oficina de Catarina Técnica(s)
Competéncias) Morgado) envolvida(s)
q = Ver
A - Aplicagdo do Programa .
J e . Lo Relatérios
Pedagogic de Competéncias Turmas - Lina Sim&o &
. - . - A . . . o . Ao longo . do Programa
o;B - Socioemocionais Promover competéncias Socioemocionais 5°ano; Turmas 90 Catarina SIM
. . " . o do ano (52A, 598B,
Cidadania Devagar se Vai ao 6°ano Morgado 6°A. 62B
(Europeia) Longe 620)
A -
Pedagégic
o; B - Ver
Cidadania ~ - - Catarina Relatério
(Europeia); e DE U L e Turmas 6°, 7° e Ao longo Morgado Individual
* | "Bullying e CiberBullying" Prevenir situacdes de Bullying e CiberBullying o 143 ’ SIM
D- (GNR - Escola Segura) 8 do ano Susana da(s)
Educacao Ribeiro Técnica(s)
e envolvida(s)
Formagado

Profissional




A -
Pedagégic
o; B - Ver
Cidadania - e = Promover politicasde de inclusdo, Catarina Relatério
. \. | Agoes de sensibilizagao . oA, -
(Europeia); g 2w nomeadamente de alunos refugiados, Turmas 8°A; Ao longo Morgado, Individual
Discurso de Odio - P 0. 0O A. OO 21 SIM
D- imigrantes, com deficéncia ou outras 8°B; 9°A; 9°B do ano Susana da(s)
- (APAV) s o L
Educacdo problemadticas Ribeiro Técnica(s)
e envolvida(s)
Formagdo
Profissional
A -
Pedagdgic
0; B - Catarina Ver
Cidadania | Agoes de sensibilizagao Intervir em turmas com problemas de Relatério
2N " ~ s e oA, Morgado, L
(Europeia); e/ou intervencdo indisciplina; Dar suporte aos docentes face a Turmas -7°A; 65 Ao longo SUSANa SIM Individual
D- comportamental e possiveis questdes pedagdgicas, sociais ou 7°B; 1°Prof. do ano Ribeiro. Lina da(s)
Educacgdo socioemocional (SIP) comportamentais dos alunos Siméo Técnica(s)
e envolvida(s)
Formacgdo
Profissional
A -
Pedagoégic | Agoes de Sensibilizagdo
o;B - “POR Tl - Sinais e Turmas -7°A; AIUNOS - 135 Catarina Ver
Cidadania Sintomas de Doenca - L . 7°B; 8°A; 8°B; ’ Relatério
. ” oz Identificar sinais e sinftomas de doenca mental a o on. Docentes e Morgado, -
(Europeia); Mental” (Associagdo ) - . 9°A e 9°B; ; Ao longo Individual
. fim de prevenir eventuais problemas e promover Assistentes Susana SIM
D- EPIS): 1) Para alunos de SN Docentes e . . do ano e . da(s)
- or~: 1. um melhor bem-estar psicoldgico : Operacionais - Ribeiro, Lina -
Educagao | 3°Ciclo; 2) Para Docentes Asistentes L Técnica(s)
o . . 40 Simdo .
e e Assistentes Opercaionais envolvida(s)
Formagdo Operacionais
Profissional
Atividad
3V Técnico/a(s) €
r'd . o 3 . -
Estrateglco Afividade Objetivos Grupos-Alvo N PI:eYISfO de Cronogra Responsével/ Realizad | Observa¢o
s - Projeto participantes ma eis a es
Educativo (SIM/NA
o)




A -
;. Ver
Pedagogic Relatoério
o; D- AEEIEITE] COCIEIEGED Apoiar a decisdo pods 9°ano e a construgdo do PA-27 Ao longo Susana Individual
Educacgao Escolar e Profissional - P . POs 7 ¢ alunos; 9°B — 48 9 ey SIM
o Projeto de vida dos alunos do ano Ribeiro da(s)
e 9°Ano 21 alunos L
_ Técnica(s)
Formagao .
. . envolvida(s)
Profissional
Monitorizagdo,
acompanhamento e
apoio & integracao Lina Simdo,
A- EOEElY & pielEdEel - Monitorizar o percurso dos alunos durante e apds em Ver
Pedagégic | ENSINO SECUNDARIO (1- arop 0 O { > 9P Alunos do arficulac&o r
0 ensino secunddario;Fornecer informagdo o S . Relatério
o; D- Acompanhamento do . o 3°Profissional; o com os ..
_ escolar e profissional confribuindo para a 2°e . Individual
Educacgao percurso escolar dos ; = - - Outros alunos 127 oDt Diretores de SIM
realizacdo de escolhas conscientes; Promover . 3°Periodos da(s)
€ clunes © fsveniemano competéncias relacionadas com a insercdo na do Ensino Curso + Técnica(s)
Formagdo | das intfencdes quanto ao P . . ¢ Secunddrio colaboracdo .
. . . vida ativa . envolvida(s)
Profissional Seu percurso pos da Equipa
secunddrio; Realizacdo SIP
de uma Semana das
Profissoes
D- Ver
Educacdo Colaborar como membro da Equipa com vista Alunos do Relatério
¢ Equipa EQAVET (membro | a garantir o Quadro de Referéncia Europeu de - Ao longo . L Individual
e N . . . Ensino 56 Lina Simdo SIM
- da equipa) Garantia da Qualidade para o Ensino e a e do ano da(s)
Formagado - - - Profissional .
N Formagado Profissionais (Quadro EQAVET) Técnica(s)
Profissional .
envolvida(s)

Eixos
Estratégico
s - Projeto
Educativo

Atividade

Objetivos

Grupos-Alvo

N° Previsto de
participantes

Cronogra
ma

Técnico/a(s)
Responsavel/

eis

Atividad

e

Realizad

a

(SIM/NA

0)

Observago

es




Colaboragao/articulaca
o com outras equipas,

C- servigos ou instituicoes: Equipas, Rel\al tec;rio
- PES - Programa de Colaborar e articular com as equipas, servicos servicos e -
Interagao . 2 AT ; . - A Ao longo . Individual
Educacgado para a Saude; ou instituicdes ao nivel da intfervencdo instituicdes do Equipa SIP SIM
local e 2 . . do ano da(s)
Técnicas CMG; psicossocial concelho da -
global . = K - Técnica(s)
Associacado de Pais do Golegd )
AEGAP; CPCJ; entre
outras
Ver
Ped: -6 ic Diversos Relatorio
.g g Mediacao/ Gestdo de Esbater dinamicas de Bullying e ou conflito ao longo . Individual
o;B - . consoante as Equipa SIP SIM
. . Conflitos entres pares . do ano da(s)
Cidadania necessidades L
. Técnica(s)
(Europeia)

envolvida(s)

Atividad
Eixos Técnico/a(s) N
P o . . -
Estrateglco Afividade Objetivos Grupos-Alvo N Pr.e\.nsto de | Cronogra Responsavel/ Realizad | Observago
s - Projeto participantes ma eis a es
Educativo (SIM/NA
o)
EMAEI - Equipa Ver
A - Multidisciplinar de Apoio -
Pedagégic a Educacdo Inclusiva Alunos com L)
.g g ‘G Colaborar na drea de acdo do SIP em acdes Comunidade Medidas Dec. Ao longo . L Individual
o;B - (Dec. Lei 54/2018, de 6 : . - . . Lina Simdo SIM
. . . ~ relativas & Educacdo Inclusiva na escola Escolar Lei 54, de 06 de do ano da(s)
Cidadania de julho - Educacdo . -
R . julho 2018 Técnica(s)
(Europeia) | Inclusiva) (membro da ;
. envolvida(s)
equipa)
A- Ver
Pedagdaic Promover atividades de apoio a alunos com Alunos Relatério
.g g Programa de Mentoria dificuldades (aprendizagem, comportamento Mentores; Ao longo . L Individual
o; B - . N 20 Lina Sim&o SIM
. . (membro da equipa) ou outras); Promover competéncias de Alunos do ano da(s)
Cidadania S . P
(Europeia) solidariedade e voluntariado Mentorandos Técnica(s)

envolvida(s)




A -

Pei?gBoglc Ver
;B - - ) Relatéri
Cidadania CIEEIRTE I CD Colaborar na avaliacdo organizacional do Equipa Ao longo In:iiigzgl
(Europeia); | Qualidade (membro da . : N '9 AEGAP Observatério de 9 Lina Sim&o SIM
s AEGAP, incluindo os servicos que presta ) do ano da(s)
Infraestrutur equipa) Qualidade ..
Técnica(s)
Equ?;aemen envolvida(s)
tos
A- Todos os
Pedagégic alunos que se Ver
o:B- queiram Relatério
Cidadania Trabalhar competéncias socioemocionais inscrever, em . -
. q . . . Ao longo Catarina Individual
(Europeia); Clube Mimos através das artes (teafro, danca, musica, particular os 15 SIM
. do ano Morgado da(s)
E- pintura, desenho, enfre oufras) alunos com -
~ o Técnica(s)
Interagdo dificuldades e )
local e socioemocion
global qis.
A Ver
Pedaadaic Manter a promoc¢do de acdes de prevencdo e Toda a Relatério
gog Acoes - Selo Escola Sem | atuacdo no &mbito do Bullying, conforme Plano | Comunidade - Ao longo Susana Individual
o;B- o . . s A, comunidade o SIM
Cidadania Bullying Escola Sem Bullying. Escola Sem Violéncia" do escolar escolar do ano Ribeiro da(s)
. AEGAP e respetivo Selo obtido em 2022-2023 Técnica(s)
(Europeia) -
envolvida(s)
(0]
A - Regulament
Pedagogic (?bservq'rono O Promover a qualidade dos servicos prestados Comunidade Todg ~ Ao longo Lina Simao & el
o;B - Qualidade (membro da elo aarupamento escolar comunidade do ano Susana XXX obtengdo do
Cidadania equipa) P grup escolar Ribeiro Selo 2022-
(Europeia) 2024 ainda

nao saiu




A -
Pedagégic
o;B -
Cidadania
(Europeia)

Programa Escolas 20/30
dinamizado pela
Fundagdo Aga Khan
(membro da equipa)

Desenhar e implementar micro inovacoes
educativas usando os principios do Human
Centered Design (HCD) nos anos de fransicdo
0os 5, 10 e 15 anos.

Criancas
Ultimo ano do
Pré-Escolar;
Alunos 5° e
9.anos)

Ao longo
do ano

Lina Simdo

SIM

Ver
Relatoério
Individual

da(s)
Técnica(s)
envolvida(s)




Pablico-Alvo Calendarizacdo | Dominios/instrumentos de Avaliagéo Recursos

o I, ) Perfil do Aluno (Area de Competéncia) 5 A 5
Nivel de Ensino Projeto/Atividade ( P ) Objetivos/impacto Responsaveis/Dinamizadores Parcerias
Al c]oJeJrlae[H] 1]
Bochecho de flior X Sensibilizar para a relagéo entre higiene oral e prevengéo de caries Professores titulares das turmas e técnicas da UCC ucc 12 ciclo Aolongodoano  [Observagdo direta Flior
PES Kit SOS Higiene X X [Aumentar o conhecimento e incentivar a adogéo de habitos de higiene Educadora Social SIP 22 ciclo Ao longo doano  |Observagdo direta Pensos higiénicos
Suporte bésico de vida X X X |Conhecer os elos da cadeia de sobrevivéncia Bombeiros da Golegd Bombeiros da Golega 92 ano Final do 22 Periodo  |Observagdo direta Modelo e suporte digital




Ny

Ng Py

e -

e cleucmivm

direcao-geral
seducacao
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4.2. Ano escolar 2023/2024

N2 Alunos Custos
Acdo/ p L. L. Data Publico envolvidos (em linha
. Area tematica /objetivos Resumo . .
Atividade prevista Alvo / Parceiros com
ciclos orcamento)
Biodiversidade Visita ao Centro: Carso, Geddromo e Quiroptario
Sustentabilidade Os alunos terdo oportunidade de visualizar um filme em 3D sobre
Ciéncias Naturais a zona que envolve nascente do Alviela e todos os seus mistérios, 2 euros/ aluno
Geologia fazer uma viagem de milhdes de anos num simulador de realidade 12 per 59,79, 119 45 + 40 +12 97x2=
. virtual e conhecer melhor o habitat destes animais e outros que 194 €
Estimular o contacto coma . o o ]
. e o com eles coabitam. Por Ultimo irdo visitar uma exposi¢do dedicada
investigacdo cientifica e sensibilizar . ) i
. . a conhecer o modo de vida dos morcegos, através de mddulos
para a sua importancia na ) .
~ - . interativos.
preservagdo da biodiversidade
Percurso Interpretativo dos Olhos D*Agua - Alviela
Refletir sobre o impacto negativo ) P & . Centro de
Visitas de Y Saida de campo na zona que envolve a nascente do Alviela em que Ciéncia Viva |  --—eemm-
das nossas agées individuais e | 2 rtunidade de d p ticularidades Gni
os alunos tém oportunidade de desvendar particularidades unicas i
Estudo coletivas no equilibrio dos ] ,p- P do Alviela
ao CCV Alviela . do macigo calcdrio Estremenho, bem como observar a fauna e
ecossistemas N
Carsoscopio flora da regido. 12 per 59,79, 11¢° 45 + 40 +12
Desenvolver atitudes responsaveis 0 Jantar do Batista- M
antar do Batista- Morcegos ivi
face ao ambiente & . . 5 1atividade
Pretende-se dar a conhecer aos alunos o ciclo de alimentagdo dos 1,5euros/ aluno
. morcegos e leva-los a tomar consciéncia da importancia que as CaAmara 37x15=
Desenvolver uma consciéncia feicBes té ibrio d st ’
suas refei¢des tém para o equilibrio dos ecossistemas. ici
ecoldgica que conduza a ¢ P q Mun|C|pa~I 35,5 €
valorizagdo do patriménio natural e o . da Golega
cultural Impacto da acidificagdo nos seres vivos
Esta atividade, de natureza experimental, tem como objetivo
observar as consequéncias do aumento da concentragdo de 12 per 102 e 11° 25+ 12

Compreender a agdo da dgua na
formagdo do Carso

Observar a beleza das formagdes
rochosas

diéxido de carbono na acidificagdo dos oceanos, bem como refletir
e tirar conclusdes acerca do impacto da acidificagdo na populagao
marinha e consequentemente na vida na Terra.

As grutas de Mira D’Aire sdo consideradas uma das sete
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Maravilhas Naturais de Portugal onde os alunos tém oportunidade
Sensibilizar os mais jovens para a de visitar e contemplar a beleza das varias galerias subterraneas, 59,79 119 45 + 40 +12
importancia da biodiversidade conhecer caracteristicas rochosas raras e também a sua
Visita as Grutas | cavernicola. biodiversidade Unica.
de Mira D"Aire
Geologia
Ciéncias Naturais
Explicitar a importancia do Durante as varias visitas de estudo e/ou saidas de campo, sempre | Ao longo 5¢, 72,109, 45+ 40 + 25 +
conhecimento geoldgico para a que houver possibilidade, os alunos fardo a recolha de rochas para do ano 110 2 | -
Saidas de sustentabilidade da vida na Terra; construcdo de uma colecdo de rochas.
campo Caraterizar a paisagem envolvente
da escola (rochas dominantes,
relevo...) a partir de dados
recolhidos no campo.
Sustentabilidade
Ciéncias Naturais ) L o
Geologia A nossa sociedade esta muito dependente dos combustiveis
L. . fosseis, um desenvolvimento sustentavel exige a diminui¢do da
Fisico-Quimica - ~ . -
Art sua exploragdo. Sdo os recursos ndo renovaveis que se irdo
es esgotar a curto prazo e altamente poluentes que libertam GEE.
R h . lar & Torna-se fundamental sensibilizar os nossos jovens para as
Atividade econhecer que a energla sofar € energias renovaveis e a energia solar é uma das principais fontes
uma alte’rna.tlv:Ia elelente aos de energias renovaveis. 30 59,82 109, 45 + 44 + 25 + Quintada | = -
“Aquecimento | combustiveis fosseis; periodo 119, 12¢ 12 +23 Cholda
global . . Os alunos irdo confecionar alimentos usando como recurso a
Compreender a importancia das energia solar
[energias energias renovaveis para a '
A ic” o
renovavels sustentabilidade do planeta; Esta atividade seria complementada com a construgdo manual de
. outros fornos solares. Em articulagdo com a disciplina de
Conhecer os impactos para o ~ . x . .
N Educagdo Tecnoldgica, serdo construidos os carrinhos para o seu
planeta Terra da exploragdo dos
o ) transporte.
combustiveis fosseis;
. N Articulagdo com o programa Eco Escolas.
Relacionar a exploragdo dos
combustiveis fésseis com o
aquecimento global.
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Sustentabilidade
Biodiversidade Os alunos fardo a construgdo de um Charco Ecolégico com cerca
Ciéncias Naturais de 12 metros quadrados, para incremento, preservacao e estudo
Biologia da biodiversidade. Nesse ambito, realizardo as seguintes
Fisico-Quimica atividades: Quinta da
- Escolha do local adequado; Cholda
Contribuir para o desenvolvimento | - Escavacio da cavidade do charco e limpeza do seu interior, 28Ciclo
da Biodiversidade (fauna e flora); retirando pedras e raizes; 32 Ciclo 91 Camara
Sensibilizar para a importancia dos | - Revestimento do interior com areia; Municipal
charcos na protegdo e preservagdo | - Colocagdo de uma manta de geotéxtil e posteriormente, uma 12 Ensino 124 da Golega Cerca de
Criagdo deum | da biodiversidade; tela impermeavel; periodo Secundario 60 500 €
Charco Promover nos alunos uma atitude - Colocagdo de um kit bioldgico de filtragdo; Reserva do
Ecoldgico consciente e responsavel - Enchimento do charco com agua, preferencialmente com agua Ensino 36 Paul do
relativamente as questdes da chuva; Profissional Boquilobo
ambientais; - Colocagdo de calhaus rolados em redor do charco para fixagao
Realizar atividades ludico- das suas margens;
cientificas; - Introducdo de espécies animais e vegetais.
Monitorizar o charco e identificar Este espaco serd utilizado como “espaco de aula” sempre que se
as espécies de seres vivos la justifique.
existentes. Em articulagdo com o programa Eco escolas.
Sustentabilidade
Biodiversidade
Ciéncias Naturais Realizagdo de atividades de manutencdo da Agrofloresta: limpeza
Biologia do terreno/ monda/ poda, etc. 28Ciclo 91 Mendes
o ) Ao longo 3¢ Ciclo Gongalves
Contribuir para a conservagdo do Este espacgo sera utilizado como “espago de aula” sempre que se do ano 124
Agrofloresta | meio ambiente; justifique. letivo Ensino Camara | -
Contribuir para a biodiversidade, Secundério 60 Municipal
interaces bidticas, regulagdo do Em articulagdo com o programa Eco escolas. da Goleg3
clima, dgua e ar, conservagao dos Ensino 36
solos, producdo de alimentos e Profissional
suporte da vida.
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Sustentabilidade
Biodiversidade
Ciéncias Naturais
Biologia
SessoOes de informagao sobre os temas seguintes:
Reconhecer e valorizar diferentes L
técnicas agricolas para reabilitar e . Animais regenerativos. Secundrio
conservar o solo; (122 ano) L
Workshops Sensibilizar os alunos para a - Compostagem. e p ' Mendes
sustentabilidade ambiental e Er.msu.qo Gongalves
consequente saude humana; profissional 36
Reconhecer a compostagem como
um processo de preservagao do
meio ambiente;
Sensibilizar para o uso consciente
dos recursos naturais e redugdo
dos residuos domésticos.
Sustentabilidade
Biodiversidade 29 Ciclo 91
Manutengdo e Ciéncias Naturais Proceder a operacionalizagdo de todos os cuidados culturais | Aolongo
monitorizagao Biologia necessdrios para a produgdo de produtos de qualidade do ano 3¢ Ciclo 124 Quintada | -
da Horta incentivando toda a comunidade educativa, na colaboragdo de letivo Ensino Cholda
Bioldgica Vigiar e implementar as operagbes | todos os cuidados a ter na horta bioldgica, para obtermos profissional 36
necessdrias, nas diferentes fases de | produtos de qualidade.
desenvolvimento das plantas.
Sustentabilidade
Biodiversidade Manter e melhorar jardins sustentdveis valorizando a 22 Ciclo
Ciéncias Naturais regido/bioma onde a escola se insere, utilizando espécies da flora 91
Melhoramento Biologia préprias da regido e utilizando principios de sustentabilidade, | Ao longo 32 Ciclo
e manutengao como técnicas que minimizem o desperdicio de agua, evitem a do ano 124 | - Prado florido
dos espagos Desenvolver consciéncia sobre a degradagdo do solo e o gasto desnecessario de produtos quimicos. letivo Ensino 50 €
verdes importancia da preservacdo do Articulagdo com o Clube de Jardinagem e o programa Eco Escolas. profissional 36
(Jardins) meio ambiente;
Preservar e criar habitats de
insetos polinizadores.
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Biodiversidade
Sustentabilidade
Biologia Visitas a reserva do Paul do Boquilobo para observagdo da fauna e
Fisico-quimica flora e envolvimento em agdes ambientais e de conservagdo como 29Ciclo 91
Ciéncias Naturais é o caso da anilhagem de aves e monitorizagdo da qualidade da Reserva da
Artes agua. Biosfera do
32 Ciclo 124 Paul do Cerca de
Respeitar, valorizar e interpretar o Recolha, observagdo e analise de amostras, recorrendo a material Boquilobo 1300€
meio onde esta inserido; de laboratério (microscopios, lupas binoculares, laminas, lamelas, | Ao longo
Contribuir para a conservagéo das papel de filtro, espatulas, tubos de ensaio, placas de Petri, vidros do ano Ensino 60 (Material de
Aulas no campo | Paisagens e ecossistemas; de relégio, placa de aquecimento, copos de precipitacdo, varetas letivo Secundario laboratério)
Promover uma atitude mais de vidro, frascos conta-gotas, funis de vidro e balGes de Ensino
interventiva, responsavel e critica Erlenmeyer). Profissional 36 Camara
nos alunos, contribuindo para a sua Municipal
formagao civica; Paralelamente decorrerdo atividades de fotografia e/ou desenho da Golega
Relacionar conceitos e conteldos das espécies e locais observados.
lecionados; Articulagdo com o programa Eco Escolas.
Vivenciar, explorar e investigar,
com auxilio de instrumentos
cientificos (Kit de saida de campo),
a biodiversidade envolvente.
Sustentabilidade
Ciéncias Naturais
Biologia
Informar a comunidade escolar, Sessdo de informagdo sobre a dgua e energia, dinamizada pelo 52ano
nomeadamente o publico mais Engenheiro Jodo Coimbra, proprietdrio e gestor da Quinta da 45 Quinta da
jovem sobre os desafios que se Cholda. 30 122 ano Cholda
Workshop N .
. i imp&em atualmente na nossa Periodo 23 (Engenheiro | -
"Agua/Energia" . . . . . x
sociedade relativamente a dgua e a Ensino Jodo
energia. Profissional 36 Coimbra)
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§"S% CLUBES
CIENCIA VIVA
5% NAESCOLA

clﬁucu\fvm

direcao-geral
seducacao

<

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE
GOLEGA, AZINHAGA E POMBALINHO

Sustentabilidade
Biodiversidade
Ciéncias Naturais
Artes

Desenvolver, nos alunos, a

Em articulagdo com o Clube de Fotografia, pretende-se que os

Concursode | capacidade de observacdo do meio | alunos facam de forma sistemética o registo fotografico de todas 2°Ciclo 91
fotografia que os rodeia; as atividades desenvolvidas, de forma a ficar-se com a “histdria” | Ao longo
Documentar as atividades dos trés anos de dinamizagdo do CCVnE e ao mesmo tempo do ano 32 Ciclo 124 Livros para
desenvolvidas e a evolugdo do divulgar as atividades realizadas junto de toda a comunidade letivo | | | e oferta (prémios)
Clube; escolar. O suporte fisico desta divulgacdo sera a pagina da escola e Ensino 60 80 €
Fomentar a criatividade e valorizar | uma exposig3o final no dia do Agrupamento, fazendo-se a selegdo Secundario
competéncias técnicas e criativas das melhores fotografias. Ensino 36
de acordo com a tematica; Profissional
Eleger e expor publicamente os Realizagdo de um concurso por cada periodo letivo sobre um tema
melhores trabalhos e promover a especifico ligado a biodiversidade.
sua divulgagdo.
Ciéncias Naturais Aquisicdo de
Biologia A agua materiais e
Geologia consumiveis
Fisico-Quimica Os alunos irdo realizar atividades experimentais para identificarem 5%ano 45 diversos;
o . fatores de origem humana que afetam o rio; compreenderem os 28 Escola Encargos com a
Atividades Desenvolve-r athld-ades praticas processos fisicos, quimicos e biologicos responsaveis pela periodo 82ano 44 Superior realizagdo
Experimentais | &/0u experimentais; dindmica hidroldgica do rio; analisarem fisica e quimicamente a Agréria de atividades
Promover a interdisciplinaridade; 12° ano 23 santarém experimentais,

Garantir a articulagdo entre os
curriculos das disciplinas e as
atividades do Clube.

agua do rio e compreenderem os processos de tratamento da
agua essenciais a sustentabilidade do planeta.

seminarios e
workshops
150 €
(previsdo)

© I

Plano de ac8o
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EDUCACAO

GOLEGA, AZINHAGA E POMBALINHO

& AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES — PROJETO DA OFICINA DA MUSICA PARA O BIENIO 2023/2025

LINHAS ORIENTADORAS

DE ACAO DO PE/ ATIVIDADES FlN'\/fELAASéES D'ND/S'\Q'AZA' DESFII'SIQTA' RECURSOS CALEND. AVALIACAO
OBJETIVOS DO PROJETO
e LINHAS * Formagéo do grupo de | - Levar pelo - Professora | - Alunos dos Materiais: -Aolongodo | - Avaliacdo
ORIENTADORAS DE Guitarras/Musica menos 10 de Educacdo | 2° e 3°ciclos/ | - Guitarra,; ano letivo: das
AGAO DO PE: Tradicional Portuguesa: | alunos a Musical do 2° | Secundario. - Vozes; atividades
o Il Va_llorlzar a (cada aluno(a) tera de inscrever-se na | ciclo do - Cancgoes 22 feira: pelos
identidade cultural da | possuir a sua guitarra) Oficina da Ensino tradicionais e Grupo: participantes;
comunidade - Audicdo e entoacdo de | Masica e a Basico: portuguesas e Flautas de
e lll. Aprofundar as cancdes tradicionais participar nas outras; bisel
relagGes do portuguesas e outras do | respetivas Maria do - Aparelhagem (das 12h45
Agrupamento com a interesse dos alunos atividades. Carmo Lopes sonora; as 13h30)
comunidade educativa | acompanhadas com Limite de - Computador;
e [V.Melhorar a guitarra; 3 - Realizar pelo participantes | - Programas de | eIl Grupo:
gualidade do sucesso - E>_<ecugao de acordes menos uma por grupo:15 | gravacdo Guitarra
educativo. maiores € menores € de atuacao/ alunos. audio/video; (iniciag&o)
. _ trechos melddicos com apresentacao - Projetor de (das 16h00 | - Relatdrio
< Objetivos do Projeto: | guitarra; N publica por ano video; as 16h45) final.
. e e Formagéao do grupo de | |etivo. - Internet;
% Especificos: Flautas de Bisel: - Programa 32 feira:
e Formar dois grupos - Instrumentagdo de Microsoft Office | 11l Grupo:
musicais distintos: pecas musicais de varias 365/Aplicagéo Guitarras
e de Guitarras/MUsica ﬁpocaz egenleros, com Teams; (continuidade)
Tradicional Portuguesa | "auta de h'sg 4 - Quadro com (das 14h15
e de Flautas de Bisel; acompzt;ln a a;s ¢ pautas as 15h00)
o Apresentar atividades | Orauestracoesigravagoes, musicals,
3 comunidade - AUdeaO e execugao de - Estantes para oV Grupo:
Escolar/Educativa pecas de diferentes partituras; Guitarras
paises/culturas. - Flautas de (continuidade)
DS iS* bisel. das 16h50
« Gerals: - Os grupos de Guitarras e Fisicos: (as 17h35)
Valorizar a musica de Flautas de Bisel poderéo - Sala 9/C1/CS5;
tradicional realizar outras atividades, - Espaco

caso surja oportunidade e
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portuguesa/Patrimaénio
cultural local e de
outras regides
portuguesas

(articulacdo com os
Projetos “Somos
Golega” e “800 anos
do Presépio de S.
Francisco”).

solicitagcdes nesse sentido.

* Apresentacdo de
atividades a
Comunidade
Escolar/Educativa:

- Cantar as Janeiras —
arruada no Concelho de

Golegéa

-Participacdo no Dia do

Agrupamento com uma
atuacao musical.

Comunidade
Escolar/
Educativa.

exterior da
escola.
Humanos:

- Professora de
Educacéo
Musical (2°
ciclo);

- Alunos dos 2°
e 3°ciclos do
E.B./Secundario
- Alunos de
outros niveis de
ensino
(Jl/1°ciclo);

- Assistentes
Operacionais;

- Pais e/ou
Encarregados
de Educacéo;

- Parceiros da
comunidade
Educativa.
Financeiros:

- Prevé-se a
tiragem de 100
fotocopias de
pecas musicais
e cancoes.

Inicio do 2°
periodo:
(dia 5 de

janeiro de

2024)

Final do 2°
periodo ou
inicio do
3° periodo

Golegd, 15 de setembro de 2023
A Professora de Educacao Musical
Maria do Carmo Guia Lopes
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES - PROJETO DO CLUBE DE FiSICO-QUIMICA PARA O BIENIO 2023/2025

EIXOS/OBJETIVOS DO METAS/ DINAMIZA.- DESTINATA- ~
PROJETO ATIVIDADES FINALIDADES DORAS RIOS RECURSOS CALEND. AVALIACAO
» Eixos de atuacéo
definidos pelo Projeto de | »Realizacdo de varias >Levar todos os | »A > Alunos do | Humanos Ao longo do | > Avaliagdo
Intervencao do Diretor atividades praticas no alunos do 4° Professoras 3° e 4° ano ano letivo: das atividades
e I. Criar uma nova ambito de Fisica e da ano a de Fisico- Professoras  de pelos
cultura de Quimica. participarem Quimica: FQ participantes
Agrupamento . ) nas atividades N ) Alunos do  4°
e |l. Valorizar a >Realizacdo de pelo menos 1 Rosario O ndmero ano 2 tempos
identidade cultural da experiéncias com vez no 1° Mendes e maximo de i< d
comunidade materiais do dia a dia. | perfodo e 2 Ana Cordeiro | participantes Semanais ¢e 1 . Relatério de
e lIl. Aprofundar as vezes no 2°e € de 5 alunos 45 minutos - | assiduidade
relacdes do > Participacdo no Dia da | no 3° periodo. por grupo. Materiais as
Adrupamen m Fisico-Quimica e no _
cc?r#lfrﬁd;detoegﬁcafilva Peddy-paper. ~Equipamento professoras
e IV Melhorar a de laboratoério | devem » Relatério
qualidade do sucesso | >Realizagao de uma > Participar, Comunidade | ¥ Reagentes trabalhara | final.
educativo. reportagem fotogréfica e | pelo menos, Escolar/ v'Materiais
divulgacéo na pagina do | numa atividade Educativa usados no dia- | PAres (0 que
> Objetivos do Projeto; | Agrupamento (1 vez por | anual de a-dia perfaz 4
periodo). abertura a tempos de 45
e Despertar e comunidade. .
desenvolver o »Construgao de um Fisicos minutos para
interesse pelas areas | presépio quimico. Laboratério 0 grupo)
cientificas da Fisica e (sala 21)
da Quimica.
e Desenvolver
capacidades criticas e
cientificas nos alunos.
e Explorar os varios
ambitos experimentais
da Fisica e da
Quimica.

Golega, 27 de outubro de 2023
A Professora de Fisico-Quimica: Rosario Mendes e Ana Cordeiro



